
令和 6年度東区民講座 

～切れ味の悪くなった包丁を蘇らせる包丁研ぎのコツを、包丁のプロから学びます～

  ①10:00～12:00 

    ②13:30～15:30 
                                          ※①か②どちらかを選んで 

定  員   ①・②とも 各 12名（先着順）         お申込みください。 

対  象   15歳以上の方（中・高校生は除く） 

受講料   1,300円 ※講座当日にお支払いください 

持ち物   包丁（1人 2本まで）、エプロン、ふきん 3枚 

砥石〔荒砥石・中砥石〕（幅 10㎝長さ 22㎝くらいのもの） 
 

 

◆申込受付◆ 11月 19日（火）１０：００から 電話または区民センター窓口で先着順受付 

受付時間１０：００～１６：００  ※定員になり次第締め切り 

     ・荒砥石 2,090円（税込み）  ●砥石をお持ちでない方は、実費にてお分けします 

・中砥石 2,970円（税込み）      ～申し込みの際にお申し出ください～ 

・仕上石 2,970円（税込み） 

   ≪お申込み・お問い合わせ≫ 

東区民センター運営委員会（東区北１１条東７丁目） 電話７４２－５５００ 


